СПОРТИВНОЕ РАЗВЛЕЧЕНИЕ С ПАПАМИ 
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Звучит музыка маршевого характера, дети старшей группы входят в зал и строятся в две шеренги – две команды. На груди у детей эмблемы, соответствующие названию команды.

Ведущий: Ребята! Сегодня мы отмечаем День защитника Отечества. У каждого гражданина России есть священная обязанность - оберегать свое родное государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим соотечественникам. Потому есть у него и почетное право называться Защитником Отечества. Всегда, во все времена российское воинство пользовалось заслуженным уважением и славой.
Мы от души поздравляем наших смелых, отзывчивых мужчин и желаем им и в дальнейшем сохранять такую же боевую готовность. 
Дети читают стихи: 
- Когда лежит на речках лед и вьюга мчится вдаль, 
Чудесный праздник нам несёт задумчивый февраль. 
Наступит праздник всех солдат, защитников, бойцов. 
Поздравить будет каждый рад и дедов, и отцов! 
- Этот праздник вышел за границы, 
Он не просто праздник для солдат, 
Он не только для людей в погонах, 
Что на службе Родине стоят. 
- Этот праздник - праздником мужчины 
С полным правом можем мы назвать. 
В честь мужчин сегодня поздравленья 
С благодарностью от нас звучат. 
- Куда это папы сегодня спешат? 
Торопятся папы на праздник в детсад. 
Вот папа высокий, вот папа пониже, 
Вот папа кудрявый, вот – лысый, вот – рыжий. 
- Вот папа с усами, вот папа без них... 
Мы песенкой звонкой поздравим всех их! 
- Пусть гости не прячут радостных глаз – 
Про лучшего папу споём мы сейчас! 

Исполняется песня: «Папа», музыка Ю. Костина.
Ведущий: Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять участие в спортивных играх-соревнованиях будущих воинов, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, силу и выдержку. Представляю две команды: команда пограничников и команда моряков.
Команды, вам слово для представления своего рода войск.
Капитан команды пограничников. Наша команда...
Дети. Зоркий сокол.
Капитан. Наш девиз...
Дети.
Пограничник на границе
Нашу землю бережет,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ.
Капитан команды моряков. Наша команда...
Дети. Альбатрос.
Капитан. Наш девиз...
Дети.
Мы, ребята, любим море,
По морям да по волнам
В боевом идем дозоре,
Нынче - здесь, а завтра - там.
Ведущий: Для того, чтобы определить самых сильных, смелых и ловких, нужно выбрать Жюри. Предлагаю выбрать в члены Жюри… (называются члены жюри, они занимают приготовленное место). За каждую победу в конкурсе команда будет получать флажок.
Ведущий: Итак, начинаем соревнования.
Лежебоки и лентяи не допускаются,
А будущие воины - приглашаются.

Звучит музыка, команды маршем идут на исходные позиции.
Ведущий объявляет начало первого состязания.

1. «Бомбардировщики».
Для проведения игры потребуются: 2 скамейки, 2 корзины с мячами, 2 пустые корзины.

Дети строятся в две колонны (по командам), говорят слова:
Лётчик знает своё дело
В небе водит самолёт.
Над землёй летит он смело,
Совершая перелёт.
В самолетах мы летим и все цели поразим!

Дети должны пройти по скамейке, подняв руки в стороны, спрыгнуть со скамейки, взять мяч из корзины и попасть точно в цель – вторую корзину, вернуться к своей команде и передать эстафету следующему. Чья команда забросит больше мячей, та и победила.

Жюри подводит итоги соревнований.
2. «Военный конструктор».
Для проведения игры потребуются: кегли, нарисованные модели танка и корабля, разрезанные на равные части  по количеству детей –  пазлы, 4 ориентира.

Дети строятся в две колонны. В начале каждой колонны стоит ориентир, затем кегли на расстоянии 50 сантиметров друг от друга, и второй ориентир, у которого стоит папа – представитель команды.
Вырезанные детали самолета и танка дети из двух команд несут по одной папам, стоящим на противоположной стороне. Дети должны пройти «змейкой» между кеглями, вернуть назад по прямой линии. Папа из принесённых деталей выкладывает фигуру корабля или танка. 
Побеждает команда, первая справившаяся с заданием.

Ведущий: Молодцы, ребята! Молодцы наши папы! Дружно работали, с заданием справились. И теперь самое время жюри подвести итоги. А пока подводятся итоги, мы подарить всем задорный танец! 

Группа детей исполняет танец «Моряки», музыка Т.Морозовой.
Жюри подводит итоги соревнований.

Ведущий: Все с удовольствием смотрели, как вы танцуете, и сразу поняли, что некоторые ребята просто мечтают о море! Предлагаю весёлую игру «На палубе корабля».

3. «На палубе корабля».
Для проведения игры потребуется швабра.
Ведущий:
Моряки народ веселый
Хорошо живут
И в свободные минуты
Пляшут и поют.

Звучит музыка «Бескозырка белая», дети выбегают и становятся свободно по залу, лучше лицом к родителям. 1 ребенок со шваброй становится в центре. Все участники танцуют,  ребенок со шваброй имитирует мытье палубы. С окончанием музыки Ведущий говорит слова:
- Моряки и морячки не зевайте, 
В пары быстро все вставайте!

Дети должны быстро найти пару, (взяться за руки), оставшийся без пары ребенок становится водящим, ему достается швабра. Игра продолжается с новым водящим, все снова разбегаются и становятся врассыпную.

Ведущая: Ребята, вы знаете, кто такие снайперы? Это военнослужащие, которые обезвреживают мины. 

4. Эстафета (с папами) «Снайперы». 
Для проведения игры потребуются: бутылочки из-под йогурта, в каждую бутылочку вложена пластмассовая палочка (счетная). От каждой команды играют – один папа и трое детей.

По залу разбрасываются «мины» (бутылочки от йогурта). Двое пап должны их собрать с закрытыми глазами. Собранные «мины» папы передают своим детям, они несут их и выкладывают в два обруча. Двое (от каждой команды)  других детей должны с закрытыми глазами (на ощупь) «обезвредить мину» - открутить крышку с бутылки и вытащить содержимое.
Чья команда обезвредит больше мин, та и победила.
Жюри подводит итоги соревнований.
Ведущий: Сейчас настало время проверить, какие ребята ловкие, сильные, смелые! 

5. Эстафета «Танкисты»
Для проведения игры потребуются 4 мешочка с песком, 2 обруча, два ориентира.

6. Конкурс для пап — «Сильные духом».
Для проведения игры потребуются: воздушные шарики, не надутые.

Приглашаются два-три папы, они должны надуть шарик до такой степени, чтобы он лопнул.
Ведущий: Молодцы! И папы и ребята оказались достойными похвал и поздравлений. Остается пожелать, чтобы вы всегда оставались такими же веселыми и дружными. 

Жюри подводит итоги. Определяется команда победителей.
Дети: Спасибо папам говорим 
И за «учения» благодарим. 
Мы знаем, что вы просто класс, 
И сувениры приготовили для вас! 

Дети вручают подарки папам.
Ведущий: Вот это были испытанья, 
Ну, просто праздник для души! 
Примите ж наши пожеланья, 
Хотя и так вы хороши! 
Служба в армии - это очень почетная обязанность. Стать настоящим мужчиной - Защитником Родины каждый мальчишка должен готовиться с детства. Сегодня вы сделали важный шаг на этом пути. 
С праздником Защитника Отечества вас, дорогие ребята и наши гости! 


 
